Glosariusz pojec

Chaos

W potocznym rozumieniu oznacza nietad i brak porzadku, lecz w kontekscie naukowym i filozoficznym
chaos nie jest przeciwienstwem porzadku, ale jego ukrytg forma. W teorii chaosu deterministycznego
opisuje systemy, ktore rzadza sie $cistymi regutami, a mimo to wykazuja nieprzewidywalne
zachowania. W ujeciu fraktalnym chaos jest przestrzenia, z ktérej wylaniajg sie wzory - pulsujace,
zmienne, ale wewnetrznie spojne. W ksigzce chaos jest symbolem potencjatu, niewidzialnej matrycy
zycia, Zrodta emergencji i przestrzenia, w ktorej fraktalno$¢ moze rozkwitngé. Jest tajemniczym tonem
Tao, z ktérego rodzi sie $wiat.

Ciag Fibonacciego (zloty podzial)

Porzadek liczbowy, w ktérym kazda liczba jest sumg dwdch poprzednich: 1, 1, 2, 3, 5, 8, 13, 21... Ciag
ten jest powigzany ze ztota proporcja i bardzo czesto wystepuje w biologii, architekturze i sztuce.
Pojawia sie w rozktadzie liSci, spirali muszli, gateziach drzew, strukturze DNA, a nawet rytmie serca.
Jest fraktalny nie przez formalne powtoérzenie ksztattu, lecz przez harmonie wzrostu, skalowalno$¢ i
samopodobienistwo proporcji. Mozna go uznac za najwyzsza forme fraktalno$ci w $wiecie zycia —
strukture, ktéra pozwala rozwijac sie bez entropii, z zachowaniem piekna i r6wnowagi.

Dziecko
W archetypie tekstu - czysta §wiadomos¢, jeszcze nieoddzielona od Zrédta. Istota nienazwana, ale
gteboko rozpoznajaca. Symbol intuicji, ktéra zna rytm, zanim pozna pojecia.

Emergencja

Zjawisko, w ktérym z prostych elementoéw i ich interakcji wytania sie ztozona cato$¢, ktorej nie da sie
zredukowa¢ do sumy czesci. Kluczowy koncept dla fraktalnego pojmowania Swiata: zycie, Swiadomos¢,
sens - rodza sie przez emanacje, nie przez sktadanie.

Entropia

Pojecie fizyczne oznaczajgce wzrost nieuporzadkowania, rozproszenia energii i zaniku informacji. W
kontekscie filozoficznym i duchowym - tendencja do rozkladu i dezintegracji.

Fraktalno$¢ dziata przeciwnie do entropii: nie przez eliminacje ré6znorodnosci, lecz przez jej
powiazanie, zharmonizowanie i samopodobienstwo.

W przeciwienstwie do entropii, chaos nie oznacza beztadu - jest raczej macierza tworczego porzadku,
z ktorego fraktalno$¢ wydobywa ukryty rytm.

Eksperyment z obserwatorem (eksperyment podwdjnej szczeliny)

Doswiadczenie z zakresu mechaniki kwantowej, ktére pokazato, ze czastka elementarna (np. elektron
lub foton) przejawia wtasciwosci falowe, dopdki nie zostanie zaobserwowana. Gdy dokonuje sie
pomiaru, zachowuje sie jak czastka. Pokazuje to, ze akt obserwacji wptywa na rzeczywistos¢ - czastka
nie tyle istnieje ,gdzies$”, ile ma sktonno$¢ do przejawiania sie w zaleznoSci od relacji z polem
Swiadomosci.



Ewersja

(z tac. eversio - ,wywrocenie’, ,odwrocenie na zewnqtrz”)

Proces biologiczny polegajacy na wywinieciu cze$ci ciata na zewnatrz, zwykle w celu chwytania,
przemieszczania lub wydostania sie z otoczenia (np. aparat gebowy larw, przewo6d pokarmowy
niektdérych pasozytow).

W szerszym, metaforycznym sensie moze oznaczac radykalne ujawnienie tego, co wewnetrzne -
odwrdécenie ukrytej struktury ku jawnosci, przemiane dokonujaca sie nie przez ekspansje, lecz przez
odwrdécenie porzadku od srodka.

Fraktal

Pojecie wprowadzone przez Benoit Mandelbrota w latach siedemdziesigtych XX wieku na oznaczenie
struktur matematycznych, ktére s3 samopodobne w réznych skalach, czyli ich czesci majg ksztatt
przypominajacy catosé.

Fraktale maja czesto ztozony, nieregularny ksztatt, ktérego nie da sie opisac¢ klasyczna geometrig
euklidesowa, lecz ktéry mozna przedstawi¢ poprzez iteracje prostych regut.

W tym tekscie ,fraktal” oznacza zar6wno precyzyjng strukture matematyczna, jak i archetypiczny wzor
istnienia - obecny w przyrodzie, $Swiadomosci i kulturze.

Struktura, ktéra wykazuje podobieristwo do samej siebie na ré6znych poziomach skali. W sensie
gtebszym: forma, ktéra nie jest narzucona z zewnatrz, lecz wytania sie z rytmu wewnetrznego
porzadku. Przyktadami fraktali s3: liScie paproci, ptatki $Sniegu, uktad galaktyk, struktury neuronowe.

Fraktalno$¢

Zasada istnienia, wedlug ktdrej ten sam wzorzec powtarza sie na ré6znych poziomach skali, przy
zachowaniu podobienstwa czes$ci do catosci. Fraktalno$¢ nie oznacza identycznosci, lecz
samopodobienstwo i dynamiczng ciggtos$¢ - jak gatazka drzewa, ktora przypomina drzewo, ale jest
odrebna. Wtasciwo$¢ struktury polegajaca na tym, ze kazda jej cze$¢ odzwierciedla wzor catos$ci w
sposdéb nieliniowy i nieregularny, odbijajac rytmicznie echo jednego porzadku w wielu skalach
istnienia. Fraktalno$¢ przekracza granice geometrii - staje sie ontologiczng zasadg $wiata.

Fraktal geometryczny

Obiekt matematyczny o nieskonczonej ztozonosci, powstajacy przez powtarzanie prostych regut.
Przyklady: zbiér Mandelbrota, trojkat Sierpinskiego, krzywa Kocha. W naturze ich
odpowiednikami sg linie brzegowe, chmury, sieci neuronowe i drzewne.

Fraktal Mandelbrota

Fraktal matematyczny powstaly na podstawie iteracji prostego rownania zespolonego: z,., = z,2 +
c. Wygenerowany przez Benoita Mandelbrota, stat sie ikong geometrii fraktalnej. Nie opiera sie na
ciggu Fibonacciego, lecz na sprzezeniu zwrotnym, ktore tworzy nieskonczenie ztozona i
samopodobng strukture. Cho¢ powstaly w przestrzeni abstrakcyjnej, fraktal Mandelbrota ukazuje,
jak z prostych zasad moze wylonic sie porzadek i piekno — analogicznie do dynamiki naturalnych
wzorcow. Symbolicznie reprezentuje fraktalnosc bez biologii — czystq zasade emergencji form.

Fraktalny rytm
Ruch powtarzajacy sie w roznych skalach i konfiguracjach, ale zachowujacy spdjnos¢ z catoscig. Symbol
dynamiki Zycia, poznania, ducha i natury. To nie tylko wzor, ale taniec wzoru - proces, nie stan.



Koto Dharmy

Symbol duchowego porzadku, o$wiecenia i cyklicznosci zycia. Koto, ktérego piasta reprezentuje
pustke, a szprychy - osie dziatania i relacji. Uzyte w konteks$cie zharmonizowanej fraktalno$ci
istnienia.

Lustro Twardowskiego

Symbol archetypiczny i historyczny, pojawiajacy sie jako zwierciadto prawdy. Przestrzen, w ktorej
mozna dostrzec ukryty wzor losu, ale ktdra - jak w przypisie do czesci 1 fozdziatu I - pokazuje wiecej
niz tylko odbicie. Jest pekniete - jakby $wiat, ktéry w nim sie odbija, sam byt rozbity na czesci.

Mandala

Symboliczny wzor istnienia, czesto o strukturze koncentrycznej i fraktalnej. W kontekscie tekstu
odnosi sie do harmonii czesci i catosci oraz do duchowej mapy rzeczywistosci. Wnetrze mandali moze
by¢ przestrzeniag medytacji nad jednig i wielo$cia.

Mandala fraktalna

Symboliczne przedstawienie struktury Swiata jako kregu, w ktérym kazdy punkt odzwierciedla
centrum. Moze mie¢ forme spirali, siatki lub nieskoniczonego wzoru. W tym tek$cie mandala to
zaré6wno symbol, jak i praktyka duchowa fraktalnosci.

Mikrokosmos i makrokosmos

Taoistyczna i alchemiczna idea, wedtug ktorej cztowiek (mikrokosmos) odzwierciedla strukture
wszech$wiata (makrokosmos). Analogicznie fraktalnos$¢ to idea - cze$¢ zawiera strukture catosci, a
cato$¢ objawia sie w czesci.

Mistrz Czerwona Sosna
Posta¢ mistyczna, przewodnik duchowy, ktory nie naucza dogmatem, lecz pomaga rozpoznac fraktalny
rytm prawdy w sobie samym. Uosabia archetyp gtebokiej madrosci i taoistycznej tagodnosci.

Ontologia fraktalna (zestrojenia)

Sposo6b rozumienia rzeczywistosci, w ktérym byt nie jest zbiorem oddzielnych rzeczy, lecz wzajemnie
odbijajacych sie form i relacji. W ontologii fraktalnej nie ma centrum ani jednego fundamentu - kazda
cze$¢ zawiera cato$¢ w potencjale, a rzeczywisto$¢ rozwija sie poprzez zestrojenie i
samopodobienstwo.

Piasta

Centralny, pusty punkt kota, wokét ktdrego obracajg sie szprychy i cata konstrukcja, ktéry mimo swojej
nicosci spaja wszystkie promienie.

W znaczeniu symbolicznym - pusta o$ porzadku, milczgce centrum, ktére nie dziata przez site, lecz
przez obecnos¢é.

W filozofii fraktalnej piasta symbolizuje Zr6dto, z ktérego promieniuje rytm istnienia - ciche serce
struktury, umozliwiajgce spdjnosé i ruch.

To centrum bez ciezaru, jak w oku cyklonu: najspokojniejsze, a zarazem decydujace o wszystkim.
Symbol pustki, z ktérej wytania sie ruch i zycie. Metafora Zrédta fraktalnos$ci i dziatania bez dziatania
(wu wei), rdzen kota Dharmy, obecno$¢ ciszy, ktéra umozliwia wszystko.

Proznia / Pustka (Wu)
W filozofii taoistycznej i buddyjskiej — nie-nico$¢. Przestrzen potencjalnosci, z ktérej moze wytonic sie
wszystko. W teksScie utozsamiana z przestrzenia zrédtows, cicha obecnoscig bez formy.



Pole i czastka Higgsa

Czastka Higgsa, potocznie nazywana ,,boska czastkq”, zostala postulowana w latach 60. XX wieku
jako element brakujacy w tzw. Modelu Standardowym fizyki czastek elementarnych. Jej istnienie
miato wyjasnia¢, w jaki sposob czastki elementarne nabywaja mase. Kluczowe bylo wprowadzenie
tzw. pola Higgsa — wszechobecnego, kwantowego pola, ktore przenika calg przestrzen. Czastki
poruszajace sie w tym polu napotykaja opor, co przejawia sie jako masa. W 2012 roku
eksperymenty w Wielkim Zderzaczu Hadronow (CERN) potwierdzily istnienie czastki Higgsa —
kwantu tego pola. Co istotne, czastka ta nie ,,nadaje masy” w klasycznym sensie, lecz raczej
ujawnia relacyjng nature masy jako efektu oddzialywania z polem. W szerszej, filozoficznej
perspektywie, masywnos$c¢ rzeczywistosci okazuje sie nie tyle pierwotna wiasciwoscia, ile
zjawiskiem relacyjnym — dynamicznym ruchem w polu, ktdre samo w sobie jest nieuchwytne, ale
fundamentalne.

Pole morficzne

Pojecie Ruperta Sheldrake’a: pole pamieci formy, ktére organizuje wzrost i strukture organizmow
oraz zachowan. To nielokalne pole, w ktérym nowe formy rezonuja z wczesniejszymi wzorcami.
Pole morficzne dziala jak fraktalna pamiec przestrzeni.

Prawo rezonansu

Zasada, wedtug ktorej formy, energie i istoty o podobnej strukturze wchodza w gteboki zwigzek. W
fraktalnym wszech§wiecie rezonans nie jest przypadkowy - jest formg komunikacji miedzy réznymi
skalami istnienia.

Prazasada (pramatryca)

To, co poprzedza kazda forme i kazdg idee - subtelny wzorzec, z ktérego wytania sie istnienie. W wielu
tradycjach duchowych odpowiada archetypowi Tao, Swiatta, Logosu lub Pola. W tym tekscie:
fraktalno$¢ rozumiana jako prazasada istnienia.

Przenicowanie

Ruch wewnetrznego odwrocenia — nie gwattownego, lecz organicznego i cichego - w ktérym to, co byto
ukryte wewnatrz, staje sie widoczne na zewnatrz.

Pojecie to wyraza fraktalny sposéb narodzin istnienia: nie jako ciggta przyczynowosé, ale jako
wewnetrzne przebudzenie wzorca, ktéry rozwija sie przez napiecie i rozluZnienie.

To manifestacja Tao: tak, jak pak rozchyla sie bez przymusu, jak dton otwiera sie z piesci, tak i Swiat
wytania sie przez przenicowanie — z wnetrza ku zewnetrzu.

W tym sensie przenicowywanie to ontologiczny impuls stworzenia, puls Zrédta, pierwszy oddech
fraktalnosci.

Odwracanie rzeczywisto$ci od wewnatrz; gteboka przemiana struktury przez ujawnienie jej
wewnetrznego porzadku. W metafizycznym sensie to sposéb narodzin istnienia z niebytu, a w
biologicznym - akcie cielesnego odwrdécenia. To rowniez symbol duchowego przebudzenia: narodziny
przez implozje swiadomoSci.

Rewersja
(fac. reversio — powro6t, odwrot)
Zjawisko odwracania sie ruchu, struktury lub kierunku dziatania w przeciwna strone. W kontekscie



fraktalnym i duchowym rewersja oznacza powrot do zZrodta przez odwrécenie sie od ekspansji ku
wnetrzu. W biologii moze oznaczac proces ewersji, gdy czes¢ organizmu zostaje wywrdcona na
zewnatrz (np. aparat gebowy niektorych robakéw). W duchowosci rewersja to odwrdcenie uwagi z
iluzorycznego zewnetrza ku prawdzie wewnetrznej. W odréznieniu od zwyklej zmiany kierunku,
rewersja niesie w sobie impuls glebokiej przemiany — jak zawrocenie rzeki do jej Zrodta.

Rezonans morficzny

Zdolnos¢ zjawisk i istot do wchodzenia w rezonans z wczesniej istniejacymi formami, poprzez pole
morficzne. Przypomina to fraktalny proces dostrajania sie nowej czesci do catosci, nawet bez
bezposredniego kontaktu.

Rzeczywistos¢

Rzeczywisto$¢ to pole przejawienia, w ktérym forma, energia i §Swiadomos$¢ splataja sie w rytmie
samopodobienstwa.

To nie zbidr rzeczy, lecz siec relacji, w ktorej kazda czes¢ odbija strukture catosci — nie jako kopia, lecz
jako zywy rezonans.

Rzeczywisto$¢ nie jest obiektem ani projekcja.
To proces wspétistnienia, dynamiczne wspétbrzmienie bytéw i pulsujacy wzor istnienia, ktory rozwija
sie jak fraktal — od wnetrza ku nieskonczonosci.

Rzeczywistos¢ to nie to, co ,jest” - lecz to, co ,staje sie”, gdy swiadomos¢ spotyka
wzor.

Tangram

Chinska uktadanka symbolizujaca mozliwo$¢é tworzenia nieskoniczonych ksztattéw z ograniczonego
zestawu elementéw. W ksigzce symbolizuje proces poznania: sktadanie sensu z fragmentéw, uktadanie
rzeczywistosci z ,,odtamkow lustra”.

Troéjkat Sierpinskiego

Klasyczny przyktad fraktala matematycznego, odkryty przez polskiego matematyka Wactawa
Sierpinskiego. Tworzy sie go poprzez iteracyjne usuwanie srodkowego trojkata z wiekszego tréjkata
rownobocznego, co prowadzi do powstania nieskonczonej struktury o wewnetrznej samopodobnosci.
Symbolicznie wyraza idee obecnos$ci nieskoficzono$ci w granicach skoniczonej figury. W kontekscie
ksigzki - moze by¢ metaforg ducha, ktéry objawia sie wewnatrz materii, oraz porzadku, ktory
pozostaje widoczny mimo pozornego chaosu.

Wstega Mobiusa

Figura geometryczna odkryta niezaleznie przez niemieckich matematykéw Augusta Mobiusa i Johanna
Benedicta Listinga w 1858 roku. Powstaje przez skrecenie wstegi (o 180°) i sklejenie jej koncéw w
sposdb, ktéry tworzy jedng powierzchnie i jeden brzeg. W sensie matematycznym jest obiektem
nieorientowalnym - nie da sie jednoznacznie odr6zni¢ strony ,wewnetrznej” od ,zewnetrznej”,
poniewaz kazda z nich przechodzi w druga.

W kontekscie fraktalnym i metafizycznym wstega Mobiusa staje sie symbolem przenicowania,
inicjacyjnego przejscia, w ktorym $wiatto i cien, wnetrze i zewnetrze, duch i materia tracg opozycyjny
charakter i ukazujg sie jako fazowo zsynchronizowane przejawy jednej rzeczywistoSci.



W tym sensie Mobius nie tylko opisuje geometryczny paradoks, ale obrazuje proces kosmicznego
narodzenia sie $wiata z pustki - poprzez obroét, przez ktory nicos¢ odwraca sie na druga strone i staje
sie formg. W tradycjach duchowych Wschodu i Zachodu znajdziemy podobne symbole: w yin-yang, w
wezu Uroborosie, w alchemicznym rebis - jednak Mdbius, jako konkretna przestrzenna forma, pozwala
zobaczy¢ jedno$¢ przeciwienstw w akcie geometrycznym i fizycznym.

Zrodto

To, co pierwotne, nierozdzielne, poza czasem i przestrzenia. Nie przyczyna, lecz punkt przenicowania
— jak pusty $rodek kota, z ktorego rodzi sie ruch. W ujeciu fraktalnym, Zrédto nie tworzy przez
przyczynowos¢, ale przez rezonans i rytmiczne zjawianie sie form.

Zroédlo fraktalnoéci

To bezczasowa i bezprzestrzenna potencjalno$¢ istnienia — nieruchoma, a jednak petna ruchu.
Nie sposéb jej uchwyci¢, bo w chwili, gdy staje sie uchwytna, przyjmuje wzor, rytm, strukture.
Jest Obecnoscia bez wzoru, Swiadomoscia bez tresci, Polem, ktére nie zna granic,

i dlatego moze zawiera¢ wszystko — takze fraktalnos¢.

To bezczasowe, nierozdzielne pole obecnosci, z ktérego wytaniajg sie wszystkie wzory istnienia.
Nie ma formy, lecz zawiera potencjat wszystkich form.

Nie podlega poznaniu przez opis, ale moze by¢ rozpoznane przez zestrojenie i milczenie.
Fraktalno$¢ jest jego pierwszym ruchem. Zycie — jego pierwszym oddechem.
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